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Уважаемые коллеги!

Представляем Вашему вниманию материалы по организации и планированию работы в группе интегрированного обучения и воспитания. Обращаем Ваше внимание, что работа в группе интегрированного обучения и воспитания должна строиться в соответствии с учебным планом, примерные образцы составления которых представлены в данном консультанте. При подготовке  информационно-методического вестника использованы методические материалы специалистов ОЦКРОиР, специалистов Березовского ЦКРОиР.
Ответственные за выпуск: 

методист Козорез Е.А.
учителя-дефектологи Окало О.В., Марковская Л.А.

Контактный телефон:         8 (0162)  44 81 56, 97-66-23

I. Нормативно-правовая документация, регламентирующая деятельность групп интегрированного обучения и воспитания.

Организация интегрированного обучения и воспитания обучающихся с особенностями психофизического развития в учреждениях дошкольного образования в 2012-2013 учебном году регламентирована требованиями следующих нормативно-правовых документов: 

· Кодекс Республики Беларусь об образовании;
· Инструкция о порядке создания специальных групп, групп интегрированного обучения и воспитания, специальных классов, классов интегрированного обучения и воспитания и организации образовательного процесса в них, утвержденная постановлением Министерства образования Республики Беларусь №136 от 25.07.2011;

· инструктивно-методическое письмо Министерства образования Республики Беларусь «Об организации интегрированного обучения и воспитания в учреждениях дошкольного и общего среднего образования в 2012-2013 учебном году».

II. Организация и содержание работы в группе интегрированного обучения и воспитания.
 Образовательный процесс в группе интегрированного обучения и воспитания осуществляется на основе учебного плана группы интегрированного обучения  и воспитания на текущий год, который разрабатывается учреждением образования  на основе типового учебного плана дошкольного образования, а также соответствующих учебных планов специального образования, указанных в пункте 3 статьи 279 Кодекса Республики Беларусь об образовании.

В группах интегрированного обучения и воспитания реализуются образовательная программа дошкольного образования, образовательная программа специального образования на уровне дошкольного образования и (или) образовательная программа специального образования на уровне дошкольного образования для лиц с интеллектуальной недостаточностью. При этом нормально развивающиеся воспитанники группы интегрированного обучения и воспитания осваивают содержание типовой учебной программы дошкольного образования. 

При обучении детей с особенностями психофизического развития в условиях группы интегрированного обучения и воспитания используются следующие учебные программы специального образования:

· Выхаванне   i навучанне дзяцей дашкольнага ўзросту з затрымкай псiхiчнага развiцця. Праграма. / Т.Н.Кузнецова.- Мн.: НМ Цэнтр, 2000. 

· Воспитание и обучение детей с нарушением слуха: программа для специальных дошкольных учреждений. / Ю.Н.Кислякова, Л.Н.Мороз. – МН.: НИО, 2007. 

· Воспитание и обучение детей с тяжёлыми нарушениями речи: программа для специальных дошкольных учреждений /Ю.Н.Кислякова, Л.Н.Мороз. – МН.: НИО 2007. 

· Воспитание и обучение детей с интеллектуальной недостаточностью: программа  для специальных дошкольных учреждений. Мн.: Народная асвета, 2007. 
· Проект программы коррекционно-развивающей работы "Воспитание и обучение детей с нарушениями зрения". 
· Ковалец, И.В. Программы индивидуального обучения. Коррекционная помощь детям с ранним детским аутизмом. Минск: НМЦентр, 1998.
· Ковалец, И.В. Социально-бытовая адаптация детей с ранним детским аутизмом: Программа и метод. рекомендации. – Мн.: НИО, 2000. 
Формирование групп интегрированного обучения и воспитания осуществляется с учётом структуры и степени тяжести физических и (или) психических нарушений и возраста обучающихся.
В дошкольном учреждении могут открываться группы интегрированного обучения и воспитания для детей в возрасте до 3 лет и для детей в возрасте от 3 до 8 лет.

Количество детей в группах интегрированного обучения и воспитания регулируется в соответствии с пунктами 11-12 статьи 268 Кодекса Республики Беларусь об образовании.

Наполняемость групп для детей в возрасте до трех лет составляет от 8 до 10 воспитанников, из них:

-  один ребенок с особенностями психофизического развития с  нарушениями однородного характера — при обучении и воспитании ребенка с интеллектуальной недостаточностью, или неслышащего ребенка, или незрячего ребенка, или ребенка с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата (со значительным и резко выраженным нарушением передвижения или его отсутствием);

-  не более трех лиц с особенностями психофизического развития с нарушениями однородного характера — при обучении и воспитании слабослышащих детей, или слабовидящих детей, или детей с тяжелыми нарушениями речи, или детей с нарушениями психического развития (трудностями в обучении);

 -  не более двух лиц с особенностями психофизического развития с разными (не более двух) нарушениями развития.

Наполняемость групп для детей в возрасте от трех до восьми лет составляет от 10 до 12 воспитанников, из них:

- не более двух лиц с особенностями психофизического развития с нарушениями однородного характера — при обучении и воспитании детей с интеллектуальной недостаточностью, или неслышащих детей, или незрячих детей, или детей с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата (со значительным и резко выраженным нарушением передвижения или его отсутствием);

- не более четырех лиц с особенностями психофизического развития с нарушениями однородного характера — при обучении и воспитании слабослышащих детей, или слабовидящих детей, или детей с тяжелыми нарушениями речи, или детей с нарушениями психического развития (трудностями в обучении);

- не более трех лиц с особенностями психофизического развития с разными (не более двух) нарушениями развития.
В группе интегрированного обучения и воспитания с воспитанниками с особенностями психофизического развития организуются занятия по образовательным областям (в соответствии с учебным планом их проводит воспитатель и учитель-дефектолог) и коррекционные занятия, которые проводит учитель-дефектолог. 
 На проведение коррекционно-педагогических занятий на одного воспитанника с интеллектуальной недостаточностью, нарушениями функций опорно-двигательного аппарата (со значительными нарушениями движения или их отсутствием), неслышащего, незрячего выделяется 3,5 астрономических часа в учебную неделю.

На слабовидящего, слабослышащего воспитанника, воспитанника с тяжелыми нарушениями речи, нарушениями психического развития (трудностями в обучении) – 2,5 астрономических часа в неделю. Указанное количество часов проводится учителем-дефектологом. 

III. Рабочая документация, которая ведется в  группе интегрированного обучения и воспитания.

В соответствии с рекомендациями инструктивно-методического письма «О работе педагогических коллективов учреждений образования, реализующих образовательные программы специального образования на уровне дошкольного образования в 2012-2013 учебном году» учитель-дефектолог должен иметь в наличии следующую документацию:

· Нормативно-правовые документы, регламентирующие организацию образовательного процесса в группах интегрированного обучения и воспитания.

· Заключения ЦКРОиР с рекомендациями об организации образовательного процесса, согласия родителей с рекомендациями ЦКРОиР (хранятся у администрации учреждения образования).

· Заявления законных представителей детей (с особенностями психофизического развития и их нормально развивающихся сверстников) о зачислении в группу интегрированного обучения и воспитания (хранятся у администрации учреждения образования).

· Приказ руководителя учреждения образования об открытии группы интегрированного обучения и воспитания.

· Список группы интегрированного обучения и воспитания.
· Учебный план группы интегрированного обучения и воспитания на текущий учебный год, утвержденный руководителем учреждения образования и согласованный с директором ЦКРОиР. 
· Годовой план работы, отражающий основные направления работы учителя-дефектолога. Годовой план работы составляется с учетом годового плана дошкольного учреждения. В годовом плане работы учитель-дефектолог должен определить следующее:

- основные цели и задачи  на текущий учебный год;

- основные направления работы, реализуемые учителем-дефектологом.

· Перспективное (перспективное календарно-тематическое) планирование на группу или подгруппу по образовательным областям учебного плана и по направлениям коррекционных занятий (форма и длительность периода планирования утверждается на педагогическом совете). Перспективный план коррекционно-педагогической работы составляется с учетом возраста, типа и структуры нарушения развития ребенка с ОПФР. Направления коррекционной работы определяются в соответствии с данными углубленной диагностики и индивидуальными особенностями ребенка. Пример составления перспективного плана работы представлен в Приложении 2. 

· План индивидуальных занятий или индивидуальная программа развития ребенка с ОПФР - форма ведения и период планирования специалисты определяют самостоятельно. Пример составления индивидуальной программы развития представлен в Приложении 1. 

· Ежедневные конспекты (планы проведения) занятий и (или) технологические карты. Основные  требования  к формулировке задач: в количественном плане - не более трех-четырех; задачи должны быть направлены   на формируемые у детей умения («формировать умение…», «развивать умение…»); в  задаче  может  отражаться  механизм  формирования  указанного умения  (способ  выполнения: по подражанию, по  образцу, по  словесной инструкции,  по  представлению,  по  собственному  замыслу),  характер используемых  опор  (схемы,  план,  сюжетные  картины,  пиктограммы, символы),  приёмы  выполнения  той  или  иной  деятельности  (приём утрированного  произнесения  звука,  придумывания  конца  рассказа, составления рассказа по аналогии)); формулировка  задач  к  занятию  предшествует  определению содержания, подбору методов и приёмов обучения на занятии. Например: «Формировать  умение образовывать  множественное  число  существительных  в  форме винительного  и  родительного  падежей  (стакан  -  стаканы  -  стаканов)»; «Формировать умение выполнять спокойный короткий  вдох  и  плавный  длительный  выдох  без  речевого сопровождения».

· Журнал учета проведенных занятий и посещения их детьми. На левой странице журнала учитель-дефектолог отмечает дату проведенного занятия. Присутствие детей дополнительными значками не обозначается, отсутствие ребенка на занятии отмечается буквой «Н» (не был). На правой – указывается дата и тема занятия. 

· Карты углубленного психолого-педагогического обследования ребенка (индивидуальные, заполняются в начале, в середине, в конце учебного года).

· График работы и расписание занятий специалиста, утверждается руководителем учреждения образования. В расписании указываются начало и окончание каждого группового, подгруппового, индивидуального занятия, с учетом перерывов между ними. Продолжительность групповых, подгрупповых и индивидуальных занятий, а также перерывов между занятиями учитель-дефектолог определяет самостоятельно исходя из контингента воспитанников, количества и соотношения групповых, подгрупповых и индивидуальных занятий, режима работы группы на основании учебных планов специального образования на уровне дошкольного образования и Санитарных норм, правил и гигиенических нормативов «Гигиенические требования к устройству, содержанию и режиму деятельности учреждений, обеспечивающих получение дошкольного образования», утвержденные постановлением Министерства здравоохранения Республики Беларусь, 17.04.2009 № 42.
· Циклограмма рабочего времени учителя-дефектолога.

· Тетрадь преемственности учителя-дефектолога с воспитателями и другими специалистами учреждения образования.

· Документация по психолого-педагогическому сопровождению детей (хранится у руководителя группы психолого-педагогического сопровождения).

· Рабочие тетради (папки с результатами деятельности) обучающихся.
· Паспорт кабинета.

· Анализ работы учителя-дефектолога за предыдущий учебный год.

IV. Составление учебных планов в группе интегрированного обучения и воспитания.

Учебный план в группе интегрированного обучения и воспитания разрабатывается на основе типового учебного плана дошкольного образования, утвержденного постановлением Министерства образования Республики Беларусь от 25.07.2011 г. и учебных планов специального образования на уровне дошкольного образования, утвержденных постановлением Министерства образования Республики Беларусь от 26.08.2011 г. № 242.

При разработке учебного плана группы интегрированного обучения и воспитания на текущий учебный год особое внимание следует уделить определению оптимальной формы совмещения образовательных областей и программных требований учебной программы дошкольного образования и программ специального образования на уровне дошкольного образования.
 Ниже представлены примеры составления учебных планов и расписаний занятий в различных группах интегрированного обучения и воспитания.  В зависимости от количественно-качественного состава  группы интегрированного обучения и воспитания в каждом конкретном случае учебный план и расписание занятий могут изменяться.
Примерный учебный план группы интегрированного обучения и воспитания.
СОГЛАСОВАНО                                       УТВЕРЖДАЮ

Директор ГУО «ЦКРОиР»                         Заведующий 

                                                                       ГУО «Ясли-сад № __г.Бреста»

___________ Ф.И.О.                                    __________ Ф.И.О.

«__» _________ 2012 г.                                «__» _________ 2012 г.

Учебный план старшей дошкольной группы интегрированного обучения и воспитания 

на 2012-2013 учебный год

	Перечень образовательных областей


	Количество учебных часов в неделю

	
	Типовой учебный план дошкольного образования
	Учебный план специального дошкольного учреждения для детей с интеллектуальной недостаточностью

	1. Базовый компонент (занятия проводит воспитатель)

	1. Физическая культура 
	4
	4

	2. Ребенок и общество
	1
	1



	3. Элементарные математические представления
	1
	-

	4. Ребенок и природа
	1
	1

	5. Развитие речи
	2
	-

	6. Обучение грамоте
	1
	-

	7. Искусство
	5
	5

	Итого: 
	15
	11


	Базовый компонент (занятия проводит учитель-дефектолог)

	1. Элементарные математические представления
	-
	1

	2. Развитие речи
	-
	2

	3. Обучение грамоте
	-
	1

	Итого:
	-
	4

	2.Коррекционный компонент (занятия проводит учитель-дефектолог)

	1.Игра
	-
	11



	2.Социально-эмоциональное развитие
	
	

	3. Пространственно-временная ориентировка 
	
	

	
	30


Примечание:

В старшей дошкольной группе интегрированного обучения и воспитания  обучается 12 детей.

По учебной программе дошкольного образования занимается 10 детей

 По программе для детей с интеллектуальной недостаточностью - 2 ребёнка. 
На проведение коррекционно-педагогических занятий учителю-дефектологу выделяется 7 астрономических часов для детей с интеллектуальной недостаточностью (по 3,5 часа на каждого ребенка).
Под учебными часами в группе интегрированного обучения и воспитания подразумевается специально организованная форма образовательного процесса – занятие (игра).

Указанное количество часов распределяется учителем-дефектологом на проведение коррекционно-педагогических занятий (занятия по образовательным областям и коррекционные занятия) с учетом степени тяжести  физических и (или) психических нарушений воспитанников с особенностями психофизического развития.
Выбор конкретного направления коррекционного занятия в соответствии с учебным планом специального образования на уровне дошкольного образования, количество и форму их проведения учитель-дефектолог выбирает самостоятельно с учетом структуры и степени тяжести физических и (или) психических нарушений воспитанников.

Занятия проводятся в индивидуальных и подгрупповых формах. Продолжительность занятий в группе – 25 минут, индивидуальных – 20 минут (согласно санитарным нормам, правилам и гигиеническим нормативам  «Гигиенические требования к устройству, содержанию и режиму деятельности учреждений дошкольного образования», утвержденными постановлением Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 17.04.2009 № 42 в ред. 29.03.2012).

Таким образом, в данном примере 7 астрономических часов, выделяемых учителю-дефектологу для проведения коррекционно-педагогических занятий, распределяются на 15 учебных часов для проведения занятий по образовательным областям и коррекционных занятий. Обращаем Ваше внимание, что перерывы между занятиями входят в рабочее время учителя-дефектолога в том случае, если их продолжительность соответствует санитарным нормам, правилам и гигиеническим нормативам  «Гигиенические требования к устройству, содержанию и режиму деятельности учреждений дошкольного образования», утвержденными постановлением Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 17.04.2009 № 42 в ред. 29.03.2012.
	Занятия 
	Форма проведения
	Количество занятий в неделю

	Элементарные математические представления
	подгрупповая
	1

	Развитие речи
	подгрупповая
	2

	Обучение грамоте
	подгрупповая
	1

	Игра 
	подгрупповая 

индивидуальная
	1

2

	Социально-эмоциональное развитие
	подгрупповая 

индивидуальная
	1

2

	Пространственно-временная ориентировка
	подгрупповая 

индивидуальная
	1

4

	Итого 
	
	15 учебных часов


Примерное расписание коррекционно-педагогических занятий учителя-дефектолога в группе интегрированного обучения и воспитания
Расписание занятий учителя-дефектолога 

в старшей дошкольной группе интегрированного обучения и воспитания на 2012-2013 учебный год

	Понедельник 
	9.00-9.25 – развитие речи

9.35-9.55 – индивидуальное занятие (социально-эмоциональное развитие) /Маша/

10.00-10.20 – индивидуальное занятие (пространственно-временная ориентировка) /Саша/

	Вторник 
	9.00-9.25 – обучение грамоте

9.35-9.55 – индивидуальное занятие (пространственно-временная ориентировка) /Маша/

10.00-10.20 – индивидуальное занятие (игра) /Саша/

	Среда 
	9.00-9.20 – индивидуальное занятие (игра) /Маша/

9.25-9.50 – математика

10.00-10.20 – индивидуальное занятие (пространственно-временная ориентировка) /Саша/

	Четверг 
	9.00-9.25 – развитие речи

9.35-10.00 – социально-эмоциональное развитие

10.10-10.30 – индивидуальное занятие (пространственно-временная ориентировка) / Маша /

	Пятница 
	9.00-9.25 – игра

9.35-10.00 – пространственно-временная ориентировка

10.10-10.30 - индивидуальное занятие (социально-эмоциональное развитие) /Саша/

	Итого 
	7 астрономических часов (420 мин.)


Примерный учебный план группы интегрированного обучения и воспитания.
СОГЛАСОВАНО                                       УТВЕРЖДАЮ

Директор ГУО «ЦКРОиР»                         Заведующий 

                                                                       ГУО «Ясли-сад № __г.Бреста»

___________ Ф.И.О.                                    __________ Ф.И.О.

«__» _________ 2012 г.                                «__» _________ 2012 г.

Учебный план старшей дошкольной группы интегрированного обучения и воспитания 

на 2012-2013 учебный год

	№ п/п
	Перечень образовательных областей
	Количество учебных часов в неделю

	
	
	типовой учебный план дошкольного образования
	учебный план специального дошкольного учреждения для детей с тяжелыми нарушениями речи 
	учебный план специального дошкольного учреждения для детей с нарушениями психического развития (трудностями в обучении)

	1. Базовый компонент (занятия проводит воспитатель)

	1
	Физическая культура
	4
	4
	4

	2
	Ребенок и общество
	1
	1
	1

	3
	Элементарные математические представления
	1
	1
	-

	4
	Ребенок и природа
	1
	1
	1

	5
	Развитие речи
	2
	-
	2

	6
	Обучение грамоте
	1
	-
	1

	7
	Искусство
	5
	5
	5

	Итого: 
	15
	12
	14

	Базовый компонент (занятия проводит учитель-дефектолог)

	1
	Элементарные математические представления
	-
	-
	1

	2
	Развитие речи
	-
	2
	-

	3
	Обучение грамоте
	-
	1
	-

	Итого:
	-
	3
	1

	2. Коррекционный компонент (занятия проводит учитель-дефектолог)

	1
	Формирование лексико-грамматических  средств языка и развитие связной речи
	-
	9


	-

	2
	Формирование произносительной стороны речи
	-
	
	-

	3
	Обучение игре
	-
	-
	4



	4
	Развитие речи на основе ознакомления с окружающим миром
	-
	-
	


Примечание:

В старшей дошкольной группе интегрированного обучения и воспитания  обучается 12 детей.

По учебной программе дошкольного образования занимается 9 детей.

По программе для детей с тяжелыми нарушениями речи – 2 ребенка.

По программе для детей с задержкой психического развития – 1 ребенок.   

 На проведение коррекционно-педагогических занятий учителю-дефектологу выделяется 7,5 астрономических часов в неделю для детей с тяжелыми  нарушениями речи и задержкой психического развития (2,5 часа на каждого ребенка). 

Занятия для детей с тяжелыми нарушениями речи проводятся в индивидуальной и подгрупповой формах. Продолжительность занятий в группе – 25 минут, индивидуальных – 20 минут.
Занятия для ребенка с задержкой психического развития проводятся в индивидуальной форме. Продолжительность индивидуальных занятий – 25 мин. (согласно санитарным нормам, правилам и гигиеническим нормативам  «Гигиенические требования к устройству, содержанию и режиму деятельности учреждений дошкольного образования», утвержденным постановлением Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 17.04.2009 № 42 в ред. 29.03.2012).
Таким образом, в данном примере 7,5 астрономических часов, выделяемых учителю-дефектологу для проведения коррекционно-педагогических занятий, распределяются на 17 учебных часов для проведения занятий по образовательным областям и коррекционных занятий. 
	Занятия 
для детей с ТНР
	Форма проведения
	Количество занятий в неделю

	Развитие речи
	подгрупповая
	2

	Обучение грамоте
	подгрупповая
	1

	Формирование лексико-грамматических  средств языка и развитие связной речи
	подгрупповая

индивидуальная
	1

3

	Формирование произносительной стороны речи
	подгрупповая

индивидуальная
	1

4

	Занятия  

для детей с ТО
	Форма проведения
	Количество занятий в неделю

	Элементарные математические представления
	индивидуальная
	1

	Обучение игре
	индивидуальная 
	2

	Развитие речи на основе ознакомления с окружающим миром
	индивидуальная
	2

	Итого: 
	- 
	17 учебных часов


Примерное расписание коррекционно-педагогических занятий учителя-дефектолога в группе интегрированного обучения и воспитания
Расписание занятий учителя-дефектолога 

в интегрированной старшей группе на 2012-2013 учебный год

	Понедельник 
	9.00-9.25 – формирование лексико-грамматического строя речи и развитие связной речи /Миша, Катя/

9.30-9.55 – обучение игре /Коля /

10.00-10.20 – индивидуальное занятие (формирование произносительной стороны речи) /Катя/

10.25-10.45 - индивидуальное занятие (формирование произносительной стороны речи) /Миша/

	Вторник 
	9.00-9.20 – индивидуальное занятие (формирование лексико-грамматического строя речи и развитие связной речи) /Миша/

9.25-9.50 – развитие речи на основе ознакомления с окружающим миром /Коля/

9.55-10.20 – обучение грамоте /Миша, Катя/

	Среда 
	9.00-9.25 –развитие речи /Миша, Катя/

9.30-9.55 – элементарные математические представления /Коля/

10.00-10.20 – индивидуальное занятие (формирование произносительной стороны речи) /Миша/

10.25-10.45 - индивидуальное занятие (формирование произносительной стороны речи) /Катя/

	Четверг 
	9.00-9.25 – формирование  произносительной стороны речи /Миша, Катя/

9.30-9.55 –– развитие речи на основе ознакомления с окружающим миром /Коля/

10.00-10.20 – индивидуальное занятие (формирование лексико-грамматического строя речи и развитие связной речи) /Катя/

	Пятница 
	9.00-9.25 – развитие речи /Миша, Катя/

9.30-9.55 – обучение игре /Коля/

10.00-10.20 - индивидуальное занятие (формирование лексико-грамматического строя речи и развитие связной речи) /Миша 1,3 неделя/Катя 2,4 неделя/

	Итого:
	7,5 астрономических часов (450 мин.)


                                                                               ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Материал предоставлен Березовским ЦКРОиР

1  ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ПРОГРАММА РАЗВИТИЯ
2 ФИ ребёнка______________________________
3 НА ПЕРИОД С СЕНТЯБРЯ ПО ЯНВАРЬ 
4 2012-2013 УЧЕБНОГО ГОДА
	Задачи коррекции
	Способы реализации

	1. Развитие адекватных норм коммуникации


	1.   Развивать умение жить в коллективе. Соблюдать формы и правила поведения, принятые в коллективе.

2.   Продолжать учить обращаться за помощью к взрослому в затруднительных ситуациях (с привлечением речи), используя бытовые и специальные жесты.

3.   Создать систему коррекции прояв​лений негативизма в различных ситуациях.



	2.Развитие навыков самообслуживания


	1. Продолжать формировать умение самостоятельно одеваться-раздеваться.

2. Обучать самостоятельно застегивать и расстегивать простые застежки и замочки.

3. Формировать умение содержать  свои вещи в порядке, пользоваться при необходимости носовым платком. 

4.Приучать класть вещи на место (учить вешать одежду и ставить обувь в свой шкафчик);

5.Продолжать формировать навыки опрятности и гигиены (следить за чистотой своих рук, одежды, чистить обувь, стирать носовые платки, трусы; убирать за собой посуду, мыть ее и т.д.).

	3.Социальное развитие
	1. Учить взаимодействовать с новым взрослым в новых условиях. 

2. Закреплять невербальные (жестовые) и вербальные (речевые) способы общения: показывать приветствие (прощание) рукой, показать жестом –«это, так, дай, на»; называть словом – «привет, пока, на, дай, это, то».

3. Продолжать формировать представления о себе: называть и показывать части тела и лица, их функции («Что твои руки умеют делать?», «Чем ты смотришь? и т.д.); дифференцировать имя и фамилию; узнавать себя на разных фотографиях, говорить «Это Я, …..». Учить говорить «моя», «мое» по отношению к своим вещам, игрушкам. Учить обращаться к другому человеку на «ты» и "Вы", по имени. Показывать на себя рукой и говорить: «Это, я …………».

4. Закрепить представление о том, что она девочка (мальчик). Учить обозначать себя словом: «Я - девочка, меня зовут ……..». Учить узнавать своих сверстников по полу на картинках и фотографиях, а также узнавать пол другого человека. 

5. Формировать представления о своей семье, выделять состав семьи с помощью фотографий, определять свою позицию в семье («Я - дочка»). Учить задавать вопросы: «Где тетя?», «Где мама?", «Почему?" и т.п.



	4. Коррекция эмоциональной сферы


	1. Продолжать формировать умение фиксировать внимание на эмоциональном состоянии других людей и животных.

2. Учить распознавать эмоциональное состояние других людей по внешним признакам (радость, спокойствие).

3.Закрепить умение  фиксировать внимание на лице взрослого, другого ребенка и понимать эмоции.

4. Продолжать развивать интерес и внимание к близким людям, поддерживать потребность в доброжелательном отношении и общении с окружающими взрослыми и детьми.

5. Продолжать развивать и укреплять мимические мышцы лица ребенка (с помощью взрослого и по подражанию).

	5. Развитие общей и мелкой моторики
	1.Продолжать обучать выполнению различных физических упражнений, направленных на развитие произвольных движений и самоконтроля, на преодоление неловкости.

2. Развить мелкую моторику рук, формировать щипковый захват.

3. Развивать моторику лица и артикуля​ционного аппарата.

4.Поглаживание взрослым обеих поверхностей рук (внутреннюю и наружную) до локтя по направлению «от периферии к центру» 6-8 раз, отдельно по каждой руке;

5.Сгибание и разгибание взрослым всех пальцев руки ребенка одновременно (за исключением большого пальца)- от 4 до 10 раз на каждой руке отдельно.

6.Спиралевидные движения пальца взрослого по раскрытой ладони ребенка от ее середины до основания пальцев с переходом на движение по внутренней стороне большого пальца – 2-4 раза по каждой ладони (рисуем, мотаем клубочек).

	6. Коррекция речи

а) Развитие речи на основе ознакомления с окружающим


	1. Учить произносить, изучаемые слова сопряжено или отраженно при выполнении предметных действий и находить картинку или предмет по просьбе взрослого

2.Формировать умение узнавать предметы по их изображению, соотносить одинаковые, называть их

3. Привлекать внимание детей к рассматриванию лица и губ говорящего (можно посадить ребенка на колени, поставить перед собой), побуждать к самостоятельному речевому высказыванию.

4. Формировать умение фиксировать взгляд и эмоционально реагировать на общение со взрослым; прислушиваться к голосу взрослого, комментирующего действие.

5. Познакомить со звуками окружающей бытовой обстановки (звуком льющейся воды, шумом пылесоса, хлопаньем двери).

6. Продолжать вызывать аморфные слова: ам, бай, топ, бух, би-би

	б) Формирование произносительной стороны речи


	1.Побуждть к устному общению на уровне произносительных возможностей.

2.Продолжать работу по нормализации мышечного тонуса и моторики артикуляционного аппарата:

· Активная артикуляционная гимнастика для формирования подвижности губ, языка

· Учить таким действиям, как жевание, кусание

3.Формировать правильное речевое дыхание:

· Вырабатывать правильное речевое дыхание

· Работать над силой дыхания, с ее увеличением

· Работать над длительностью выдоха

4.Работа над голосом

· Вызывать голос 

· Проговаривание гласных на одном выдохе

· Проговаривание слогов на одном выдохе (па_, мА_, та_)

· Воспроизведение звукоподражаний (му-му, ав-ав, пи-пи…), лепетных слов

Отработка произношения звуков речи (индивидуальные занятия)

· Гласных [а,о,у]

· согласных[п,б,м]

используя фонетическую ритмику закрепить произношение имеющихся звуков

	
	

	7. Формирование элементарных математических представлений
	1. Освоение простых пространственных понятий.

2. Учить составлять группы из одинаковых по размеру , цвету фигур.. 

3. Учить использовать прием наложения и приложения.

4. Учить дифференцировать основные цвета.

5. Учить составлять множества предметов, опираясь на образец или действия взрослого.

	8. Формирование пространственно-временных представлений
	1. Учить находить и показывать части тела на себе, на кукле (голова, туловище, ноги, руки).

2. Учить различать контрастные части суток (день, ночь).

3. Знакомить с направлениями пространства вверх, вниз, связывая их с определенными движениями. Совместно с педагогом выполнение движений перед зеркалом.

	9. Игра 


	1. Воспитывать интерес  и эмоционально-положительное отношение к предложенным предметам и сюжетно-образным игрушкам (куклы, игрушечные животные…).

2. Учить сооружать простые постройки из строительного материала (кубики, кирпичики), изображающие знакомые  предметы.

3. Побуждать выполнять одну и ту же игровую задачу с разными игрушками.

4. Познакомить с дидактическими игрушками, учить действовать ими.

5. Формировать умение соединять отдельные предметные действия в цепочку логически связанных между собой предметных действий с игрушками.


Примечание: программа разработана для ребенка с интеллектуальной недостаточностью.

ПРИЛОЖЕНИЕ 2

Материал предоставлен Берёзовским ЦКРОиР.

1. Примерный перспективный план работы
2.  с детьми дошкольного возраста с интеллектуальной недостаточностью лёгкой степени (2 год обучения).
	№ п/п
	Развитие речи
	Дата
	Игра
	Социально-эмоциональное развитие
	Дата
	Элементарные математические представления
	Пространственно-временные представления
	Дата

	сентябрь

	1
	Детский сад. Кто работает в детском саду?
	
	С/р «Открываем детский сад для кукол»

Д/и «Оденем кукол на прогулку»(использование плоскостных кукол и одежды)

П/и «У медведя во бору»
	
	
	«Шар-куб» Составление групп одинаковых (разных) по цвету фигур.
	
	

	2


	
	
	
	«Вот  я какой» Упражнения на понимание эмоционального состояния окружающих
	
	
	Утро. Большой и маленький.
	

	3
	Огород. Овощи.
	
	Д/и «Собери морковь и яблоко»

С/р «Репка» игра-инсценировка

П/и «Солнышко и дождик»
	
	
	Большой-маленький. Составление групп предметов, одинаковых по размеру, разных по цвету (все большие – все маленькие); группируем однородные предметы по размеру. Составляем упорядоченный ряд предметов по размеру.
	
	

	4
	
	
	
	«Приди, приди, солнышко»
	
	
	День. Круг. Ориентировка в горизонтальной плоскости (на рабочей поверхности стола)
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